Gemeinde Karlstein a.Main

Fachbereich Kinder, Jugens

Karlsteiner Familiennetzwerk

Starke Eltern — starke Kinder
Eltern im Gesprach

Liebe Eltern,

gemeinsam mit lhnen méchten wir in den Austausch kommen. Hierzu laden wir Sie recht herzlich ein,
an unserem 3. digitalen Elternabend teilzunehmen.

Unsere Referentin von der Hochschule in Darmstadt wird sie wieder durch den Abend begleiten.
Diese Elternabende sind fur sie kostenfrei.

Wir starten mit unserem padagogischen Dialog:

Am Mittwoch, den 21.07.2021

um 19:30 Uhr.

Sie erhalten Uiber die Kita-Leitungen einen Zoom-Link. Hieriiber kénnen Sie sich an dem jeweiligen
Tag einwahlen.

Unser drittes Thema:

,Schlaf Kindlein Schlaf”
Das Thema Schlafen beschaftigt Eltern haufig ab der Geburt ihres Kindes und begleitet sie
durch die ersten gemeinsamen Jahre. Es geht oft mit Unsicherheiten einher und kann zu

Schwierigkeiten zwischen Kindern, Eltern und/oder padagogischem Fachpersonal fihren.

Im Rahmen dieses Elternabends werden der Schlafbedarf von Kleinkindern, Schlafzyklen,
Funktionen des Schlafens sowie entwicklungsbedingte Schlafprobleme beleuchtet.

Mit besten GriiBen aus dem Karlsteiner Rathaus
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